KONTRAKT SZKOLENIOWY

zawartawdniu ................... r. pomiedzy:

Elizg Naruszewicz ,Przestrzen Ewolucji”, NIP.:847-147-68-87, zwang dalej
»lrenerka”,

= [,
legitymujgca/ym sie numerem PESEL ....................... , dostepna/ym pod
numerem telefonu ........................... i adresem e-mail

........................................ , zZwana/ym dalej ,,Uczestnikiem”.

DEFINICJE

Trening interpersonalny jest partnerskg wspoétpracg pomiedzy Trenerka i Klientem/kg
wykorzystujgcg rozne procesy, ktoérych celem jest zainspirowanie klienta do
maksymalnego wykorzystania swojego osobistego i zawodowego potencjatu. Zostat
on zaprojektowany w taki sposob, aby utatwi¢ kreowanie i rozwoj celdow osobistych,
zawodowych i biznesowych, a takze aby wspieraé planowanie i wdrazanie
strategii/planow realizacji tychze celow.

WSPOLPRACA

Celem wspotpracy, ktérg obejmuje ten Kontrakt jest wsparcie Klienta/ki w realizacji
jej/jego celoéw. Trenerka wnosi aktywne stuchanie, zrozumienie sytuacji i petne oddanie
realizacji celéw klienta. Klient/ka moze sie spodziewaé¢ wyzwan, ukazywania innych
perspektyw, a takze uzywania catej gamy narzedzi szkoleniowych i narzedzi
Radykalnego Wybaczania. Moze rowniez spodziewac sie zadan domowych, ktérych
celem jest maksymalizacja efektow wspotpracy. Klient’ka zgadza sie na szczerg
komunikacje, otwartoS¢ na pomoc i informacje zwrotng, a takze na petne
Zaangazowanie w procesie.

OPLATY

DANE DO PRZELEWU
Tytut: pakiet sesji szkoleniowych,

,» Przestrzen Ewolucji” Eliza Naruszewicz
Numer konta: 13-1020-4724-0000-3302-0354-4467
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Klient/ka akceptuje, iz Trening zostaje przedptacony wedtug stawek podanych w
Cenniku na stronie przestrzenewolucji.pl i ze nie obowigzujg zwroty za sesje nie
odwotane w ustalonym terminie. Zgadza sie rowniez szanowac ustalone godziny i czas
trwania sesiji.

SESJE

Sesje szkoleniowe odbedg sie online na, platformie ZOOM, Skype, Messenger lub
WhatsApp. Trenerka wysle link do spotkania lub zadzwoni o uzgodnionej godzinie —
chyba, ze nastgpig inne ustalenia. Pomiedzy sesjami Trenerka bedzie dostepna dla
Klienta’ki pod e-mailem: przestrzenewolucji@gmail.com. Jesli w wyjgtkowych
sytuacjach Klient/ka bedzie potrzebowat skontaktowac sie z Trenerka, Trenerka dotozy
wszelkich staran, aby odpowiedzie¢ na kontakt w ciggu 24h (mailem lub telefonicznie).

ZMIANY TERMINOW

Terminy sesji mogg by¢ zmienione przez obie strony z 24 godzinnym wyprzedzeniem.
W przypadku gdy Klient/ka nie stawi sie na sesje bez jej odwotania lub odwotana
zostanie w czasie krotszym niz 24h — sesja zostaje uznana za odbyta.

REZULTATY

Klient/ka zgadza sie na wspotprace z Trenerkg nad identyfikacjg i osiggnieciem jej/jego
osobistych i zawodowych celow. Trenerka nie gwarantuje rezultatbw w postaci
osiggniecia celow. W czasie wspolnych sesiji, Trenerka poswieci caty swoj czas, mysli,
skupienie i energie na Kliencie/tce. W wyjgtkowych sytuacjach Trener/ka bedzie
dostepna miedzy sesjami, ale z zastrzezeniem jak w punkcie ,Sesje”.

POUFOSC

Wszelkie informacje ustne czy pisemne dotyczgce sytuacji Klienta, ktérymi Klient/ka
dzieli sie z Trenerkg sg w petni poufne — ale nie jest to poufnosé rozumiana w swietle
prawa.

ODPOWIEDZIALNOSC

Klient/ka catkowicie odpowiada za swoj dobrostan fizyczny, umystowy i emocjonalny,
decyzje, wybory, podjete i nie podjete dziatania, a takze za rezultaty wynikte z tej
wspotpracy z Trenerkg. W zwigzku z tym Klient/ka zgadza sie takze, ze Trenerka nie
jest i nie bedzie odpowiedzialna za zadne akcje czy ich zaniechanie, ani za zadne
bezposrednie i niebezposrednie rezultaty Swiadczonych przez nig ustug. Klient/ka



oswiadcza, ze rozumie, ze coaching nie jest w Zadnej mierze terapig, nie moze byc¢
traktowany jako jej substytut, a takze nie zapobiega, nie leczy zadnych choréb czy
zaburzen wymagajgcych opieki medyczne;j.

Klient/ka oswiadcza, ze nie bedzie uczestniczyt w sesjach szkoleniowych pod
wptywem; alkoholu, jakichkolwiek srodkéw odurzajgcych lub psychotropowych. Zgtosi
Trenerce przed rozpoczeciem sesji jesli: bierze udziat w psychoterapii, bierze
aktualnie udziat w leczeniu psychiatrycznym, zazywa $rodki psychotropowe,

antydepresyjne lub inne srodki psychoaktywne.

Imie i Nazwisko Data

RODO

Niniejszym wyrazam zgode na przetwarzanie przez ,,Przestrzen Ewolucji”’, Eliza
Naruszewicz moich danych osobowych, zawierajgcych imie, nazwisko, numery
telefonow, adresy pocztowe oraz adresy e-mailowe, ktore zostaty przeze mnie
udostepnione firmie ,, Przestrzen Ewolucji” Eliza Naruszewicz dla celow:

1. Korespondencyjnych,
2. Informacyjnych.

Jednoczesnie, zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady z dnia 27 kwietnia 2016 r. 0 ochronie 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO) informujemy, iz:

1. administratorem Pani/Pana danych osobowych jest ,, Przestrzen Ewoluciji”, Eliza
Naruszewicz zwany dalej Administratorem. Administrator prowadzi operacje przetwarzania
Pani/Pana danych osobowych,

2. inspektorem danych osobowych u Administratora jest Eliza Naruszewicz,
Adres: ul. Stadionowa 4a, 19-500 Gotdap,
3. posiada Pani/Pan prawo do:

a) dostepu do tresci swoich danych osobowych, czyli prawo do uzyskania potwierdzenia
czy Administrator przetwarza dane oraz informaciji dotyczgcych takiego przetwarzania.

b)  aktualizowania danych, jezeli dane przetwarzane przez Administratora sg
nieprawidtowe lub niekompletne.

c) zgdania od Administratora usuniecia danych.

d) zadania od Administratora ograniczenia przetwarzania danych.

e) przenoszenia danych, czyli prawo do otrzymania dostarczonych Administratorowi
danych osobowych oraz przestania ich innemu administratorowi.

f) whniesienia skargi do polskiego organu nadzorczego lub organu nadzorczego innego
panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej, wtasciwego ze wzgledu na miejsce zwyktego
pobytu lub pracy osoby, ktorej dane dotyczg lub ze wzgledu na miejsce domniemanego
naruszenia RODO.

9) cofniecia zgody w dowolnym momencie (bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem).



Prawa wymienione w pkt. a-g powyzej mozna zrealizowac¢ m.in. poprzez kontakt z
inspektorem ochrony danych ,Przestrzen Ewolucji” Eliza Naruszewicz, e-mail:
przestrzenewolucji@gmail.com

4. Pani/Pana dane osobowe nie podlegajg zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji,
w tym profilowaniu,
5. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez Administratora do momentu

cofniecia przez Panig/Pana zgody na przetwarzanie udostepnionych Administratorowi
danych osobowych.

Przeczytatam/em i akceptuje powyzsze warunki.

Imie i Nazwisko Data



